Kostenfreies >.r>'(7'<
AED Burger-Training ~—

i n I h re r KO m m u n e! der Gesundheitsregion”"“s Landkreis Cham

e Mit uber 100.000 Ereignissen pro Jahr stellt der plotzliche Herztod die haufigste
Todesursache aul3erhalb des Krankenhauses in Deutschland dar.

® Mit einer konsequenten Wiederbelebung kombiniert durch den Einsatz eines ,automatisierten,
externen Defibrillators” (AEDs) kdnnten 75% der Betroffenen ein solches Ereignis Gberleben.

e Dabei zahlt jede Minute - denn ohne Wiederbelebung reduziert sich die Wahrscheinlichkeit
eines positiven Ausgangs um 10%.

Sowohl die Verfugbarkeit eines AEDs wie auch die kompetente Anwendung eines AEDs sind
dabei ausschlaggebend. Da die AED-Verfligbarkeit bestandig erweitert wird, méchten wir Sie
dabei unterstutzen, den AED im Ernstfall moglichst schnell und kompetent einsetzen zu konnen.

Aus diesem Grund bieten wir gemeinsam mit der STADT BAD KOTZTING, der GEMEINDE RETTEN-
BACH, der GEMEINDE MICHELSNEUKIRCHEN und dem BRK ein kostenloses AED-Training an!

Dabei werden folgende Inhalte vermittelt und praktisch trainiert:

« Auffinden einer Person: Einfache Schritte zur Hilfe im Ernstfall

« Praxistraining: Reanimation Mittels halbautomatischem Defibrillator
* rechtliche Grundlagen

* Gerateeinweisung

 Beachtung des Eigenschutzes

@ Kursdauer: 4 Unterrichtseinheiten (ca. 3 Stunden und 15 Minuten) € kostenfrei

L
7( Kursleitungen durch eine/n zertifizierte/n Trainer/in des BRK

Gemeinde Rettenbach Q Geratehaus der FW Rettenbach
Haagstral3e 3
ab 15.00 Uhr °
Anmeldung telefonisch 09462 - 9422-0 oder
@ per Mail unter poststelle@vg-falkenstein.de
Gemelnde Mlchelsneuklrchen Q Schulzentrum Michelsneukirchen
Schulstral3e 14
ab 15.00U hr Je nach Wetterlage wird spontan entschieden, ob
die Veranstaltung drinnen oder draul3en stattfindet.
Q Anmeldung telefonisch 09462 - 9422-0 oder
per Mail unter poststelle@vg-falkenstein.de
Wird je nach Witterungsbedingungen nach der
Stadt Bad Kétzting Anmeldung bekannt gegeben.
ab 15.00 Uhr Anmeldung beim Kur- und Gasteservcie Bad Kotzting

=2 ) telefonisch unter 09941 - 40032150 oder
per Mail unter tourist@bad-koetzting.de

Hinweis: Bei den Lehrgangen des BRK herrscht Maskenpflicht.
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