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Lesen (ab 3 Monaten)

Lesen Sie viel mit Inrem Baby. Ab dem 3. Lebensmonat, so die Expertenempfehlung,
sollte man damit beginnen.

Selbstverstandlich sollen Sie IThrem Baby nicht stundenlang vorlesen.

Aber man kann durchaus mit den ganz Kleinen schon gemeinsam einfach
Bilderbticher mit einem Gegenstand pro Seite betrachten und besprechen. Erzéhlen
Sie ihrem Kind, was es zu sehen gibt. Benennen Sie den Gegenstand (,Ball*) und
beschreiben Sie ihn (,rund®, ,gestreift®, ,grin®). Machen Sie dies taglich mit anfangs
zwei bis drei Gegenstanden. Das hilft hrem Kind ungemein bei der
Sprachentwicklung. Im Laufe der Zeit kann man natirlich die Dauer und auch die
Anzahl der Gegenstande steigern.

Gute Buchempfehlungen und Lesetipps finden Sie auch bei der Stiftung Lesen unter
www.stiftung-lesen.de

Steckspiele (ab 12 Monaten)

Bendtigtes Material:

Aufbewahrungsdose mit Klappdeckel
Alternativ: leere Cappuccinodose 0.A
Verschlussklammern

verschieden groRe Flaschendeckel

Steckspiele fur Kleinkinder konnen mit den einfachsten Mitteln hergestellt werden.
Die vorgeschlagenen Materialien stellen dabei nur einen winzig kleinen Bruchteil aller
Maoglichkeiten dar.

Bei der leeren Cappuccinodose kénnen Sie beispielsweise mit einem Cuttermesser
eine fur die Flaschendeckel ausreichend groRe Offnung hineinschneiden.

Ihr Kind wird sicherlich Freude am Entdecken und Ausprobieren haben. Achten Sie
bei kleinen Deckeln darauf, dass ihr Kind diese nicht in den Mund nimmt.
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Bei Fragen erreichen Sie uns

Montag bis Donnerstag von 8.00-16.00 Uhr P

und Freitag von 8.00 — 12.00 Uhr / O/(I
unter der Tel. 09971/78 - 505 Netzwerk friihe Kindheit

www.sozialministerium.bayern.de
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Mosaik aus Salzteig und Naturmaterialien (ab. ca. 2 Jahren)

Bendotigtes Material:
e 3 Tassen Mehl
e 1 Tasse Salz
e 1 YiTassen Wasser
e Naturschatze (schone kleine Kieselsteine, Hagebutten, Eicheln, getrocknet
Blumen und Graser, etc.

Vermischen Sie Mehl, Salz und Wasser bis sich eine teigartige Mischung ergibt.
Formen Sie daraus drei Bélle und rollen Sie oder lassen Sie ihr Kind diese auf drei
ca. 15 cm grol3e Kreise ausrollen.

Danach kann Ihr Kind die Kreise nach Herzenslust belegen. Hier kénnen sehr
schone Muster entstehen. Achten Sie darauf, dass die Materialien gut in den Teig
gedrickt werden.

Erhitzen Sie den Backofen auf 220 Grad Celsius und backen Sie die Platten etwa 2
Stunden lang. Danach gut auskihlen lassen.

Wutbélle selber machen (ab. ca. 3 Jahren)

Einen kleinen Plastikbeutel oder etwas Frischhaltefolie
2 Luftballons in unterschiedlichen Farben

Mehl

Teelotffel

Schere

Schneiden Sie die schmalen Enden beider Luftballons ab. Fillen Sie den
Plastikbeutel mit Mehl. Fur groRere Luftballons benétigen Sie etwa 10 Essloffel Mehl,
fur kleinere entsprechend weniger. Verdrehen Sie das offene Ende des Beutels und
scheiden Sie es ab.

Formen Sie den Beutel zu einer Kugel. Achten Sie darauf, dass keine Luft mehr im
Beutel ist und dieser an der zugedrehten Stelle nicht aufgeht.

Spreizen Sie einen Ballon mit der Hand auf und packen Sie das Mehlsackchen
hinein. Das kann etwas kniffelig sein. Das Sackchen soll sich dabei nicht 6ffnen! Die
Luftballonkugel danach schén rund formen.

Dariiber den zweiten Luftballon ziehen, und zwar von der Seite, die der Offnung des
ersten Ballons gegentiberliegt. Fertig ist der Wutball!
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