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Wickelreim „Flugzeug“ 
 
Wickeln, An- und Umziehen gehören zum Alltag aller (frisch gebackener) Eltern. 
Babys genießen es, wenn Sie dabei auch die volle Aufmerksamkeit ihrer Eltern 
haben.  
Eine schöne Methode um das Wickeln spannend zu gestalten, sind Finger- oder 
Reimspiele. Hier gibt es ein Beispiel dafür (entnommen aus www.eltern.de) 
 
„Kommt ein Flugzeug angeflogen, 
fliegt ganz hoch in hohem Bogen, 
senkt sich auf die Erde nieder, 
kreist dann in die Höhe wieder, 
rollt dann auf der Rollbahn aus, 
alle Leute steigen aus.“ 
 
Spielen Sie mit Ihrer Hand das Flugzeug nach, das über Ihrem Baby seine Kreise 
zieht. Ihre Hand landet dann auf dem Bauch Ihres Kindes und Ihre Finger spielen die 
aussteigenden Menschen.  
 
 
Barfußpfad (ab ca. 1 Jahr bzw. ab dem Laufalter) 
 
Benötigtes Material: 

 flache Wannen, Schachtel oder Kisten 

 Materialien, die sich unterschiedlich anfühlen, wie z.B. Zeitungen, die 
geschnipselt oder zusammengeknüllt werden, Gras, Wasser, weiches 
Handtuch, etc. 

Füllen Sie die entsprechenden Behältnisse mit den verschiedenen Materialien und 
lassen Sie Ihr Kind barfuß durch den selbst gestalteten Pfad gehen. Lassen Sie 
dabei Ihr Kind das Tempo bestimmen und die einzelnen Materialien ausgiebig testen 
und erfühlen. 
 
Zaubersand (ab ca. 2 Jahren)  
 
Benötigtes Material: 

 Mehl 

 Babyöl 

 optional: Glitzer und/oder Lebensmittelfarbe  
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Mehl und Babyöl im Verhältnis 8:1 (also beispielsweise 8 Tassen Mehl und 1 Tasse 
Babyöl) mischen (gut durchkneten). Wer mag, kann noch Glitzer und/oder 
Lebensmittelfarbe dazu geben. 
 
Danach so lange durchmischen, bis die gewünschte Konsistenz erreicht ist (eben so, 
dass man aus dem Zaubersand auch Formen bilden kann). Wenn nötig, noch etwas 
Mehl oder Babyöl dazugeben. 
 
Der Zaubersand ist nur begrenzt haltbar und muss unverschlossen gelagert werden. 
Sobald er anders riecht, muss er entsorgt werden! 
 
Insektenhotel aus alten Dosen (ab 3 Jahren) 

Benötigtes Material: 

 Blechdose 

 Wolle 

 Holzperlen 

 Filz 

 Klebstoff 

  (Schere, Hammer, Nagel, Draht) 

 Füllmaterial (Stroh, dünne Zweige, Bambusstäbe, Holzwolle, etc.) 

 

Die gesäuberte, von Papier befreite Dose mit Wolle umwickeln. Wenn verschiedene 

Wollen verwendet werden sollen, einfach den Faden der ersten Wolle abschneiden 

und das Ende mit der zweiten Wolle verknoten und weiterwickeln. Zum Schluss das 

Ende des letzten Fadens verknoten. 

An der Unterseite der Dose sechs gleich lange Fäden (dies werden die 

Insektenbeine) knoten. Die Holzperlen jeweils an den Enden verknoten. 

Aus dem Filz (falls vorhanden) Augen basteln. Sollte kein Filz zur Hand sein, die 

Augen mit Filzstift aufmalen. 

Den Dosenboden vorsichtig ablösen, indem man rundherum mit Hammer und Nagel 

Löcher entlang der Falz klopft. 

Anschließend durch die komplett offene Dose einen Draht zur späteren Aufhängung 

durchziehen. 

Zum Schluss das Füllmaterial in die Dose stecken und einen gut geschützten Platz 

im Freien zum Aufhängen suchen.  (Quelle: GEOlino) 

 


