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Anregungen fur Babys & Kleinkinder
Vol. 1

Sensorik-Flaschen (Ab ca. 4 Monaten)

Benoétigtes Material:

- leere kleine PET-Flaschen

- Klebeband

- verschiedene Dinge zum Beflillen (Nudeln, Linsen, Reis,
Steine, kleine Gegenstande, usw.)

Arbeitsschritte:
Fillen Sie in jede Flasche etwas Anderes. Variieren Sie auch g ;‘
mit der Fullmenge, das Baby sollte die Flaschen aber auch

gut halten und heben kénnen.

Verschlief3en Sie abschlieRend die Deckel aus
Sicherheitsgrinden griindlich mit Klebeband.

Bieten Sie dem Baby die Flaschen einzeln oder zu zweit zum
Vergleich an. Es kann so experimentieren, wie sich die
verschiedenen Gegenstande bewegen.

Es lernt hier Ursache und Wirkung kennen, merkt, dass
Gegenstande sich unterschiedlich verhalten, sie auch
unterschiedlich klingen und es werden viele Sinne angeregt,
da es gleichzeitig greift, sieht und hort.

Kommunizieren Sie dabei mit dem Baby und beschreiben Sie
ihm, was die jeweilige Flasche beinhaltet, wie Sie das Gerausch beschreiben wirden usw.

wiinschen affes Gute!

Bei Fragen erreichen Sie uns 777
Montag bis Donnerstag von 8.00-16.00 Uhr // INOI\(
und Freitag von 8.00 — 12.00 Uhr Netzwerk friihe Kindheit
unter der Tel. 09971/78 - 505 www.sozialministerium.bayern.de
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Selbstgemachte Knete (ab 1 Jahr)

Benoétigtes Material:

e 2 Tassen Mehl (am besten das billigste,
feinste Weizenmehl, kein Vollkornmehl)
Y2 bis 1 Tasse Salz
2 Teeloffel Ol
2 Teeltffel Backpulver
1 bis 1,5 Tassen kochendes Wasser
optional: Lebensmittelfarbe, Glitzer, Duftdle,
Gewiirze, etc.

Arbeitsschritte:

Mehl, Salz, Backpulver und Ol in einer Schiissel
vermischen. Nach und nach kochendes Wasser aus dem
Wasserkocher dazu geben und zu einem glatten Teig
verarbeiten. Gut kneten bis es nicht mehr klebt, notfalls
etwas Mehl zugeben.

Knete in mehrere Portionen teilen und jede Portion mit
unterschiedlicher Lebensmittelfarbe farben, evtl. Duftol oder
Krauter oder Glitzer einarbeiten.

Wer beim Farben der Knete keine farbigen Hande bekommen
mochte, sollte Einmalhandschuhe tragen. Die Knete farbt bei
der Herstellung, wenn sie fertig ist aber nicht mehr.

Die Knete halt luftdicht verschlossen Uiber 6 Monate.

Formen aus Wascheklammern (ab 2 Jahren)
Schneiden Sie aus Tonpapier in verschiedenen Farben Formen aus.

Beispiele sind: Kreise, Quadrate, ovale Formen, Rechtecke, Dreiecke....

Anschlie3end bieten Sie dazu bunte Wascheklammern an, die Ihre Kinder an den Formen
befestigen kénnen.

Dabei kdnnen lustige Tiere und Himmelskérper wie Sterne und die Sonne entstehen.
Lassen Sie lhrer Phantasie freien Lauf.

Steine Memory (ab 3 Jahren)

Machen Sie einen kleinen Spaziergang mit Ihrem Kind und sammeln Sie gemeinsam runde
moglichst gleich grolRe Steine (ca. 16 Stick).

Zuhause angekommen bemalen Sie dazu immer zwei Steine

ihre KoKl Gham mit gleichen Farben auf einer Seite unten. Die Oberseite bleibt
o unbemailt.
& Nach dem Trocknen werden alle Steine mit der
bemalten Seite nach unten auf einer Flache platziert und
wiinschen ailes Gute! das Memory- Spiel kann beginnen.

Bei Fragen erreichen Sie uns

Montag bis Donnerstag von 8.00-16.00 Uhr / O/(['
und Freitag von 8.00 — 12.00 Uhr Netzwerk friihe Kindheit

unter der Tel. 09971/78 - 505 www.sozialministerium.bayern.de



