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e Landratsamt Cham

Merkblatt zum Antrag auf 6ffentlich-rechtliche Namensanderung

| Allgemeine Grundsatze |

Das deutsche Namensrecht ist durch entsprechende Vorschriften des Blrgerlichen Rechts um-
fassend und grundsatzlich abschlie3end geregelt. Es enthalt zahlreiche Namenserklarungs- und
Namensbestimmungsmadglichkeiten (z. B. Ehenamensbestimmung), zieht damit aber auch Gren-
zen.

Daruber hinaus kdnnen Familiennamen und Vornamen nur in Ausnahmefallen gedndert werden
und dient dazu, Unzutraglichkeiten im Einzelfall zu beseitigen. Dies wird als 6ffentlich-rechtliche
Namensanderung bezeichnet.

Fur die dffentlich-rechtliche Anderung des Familien- und Vornamens einer Person ist das Recht
des Staates maligebend, dem sie angehdrt (Heimatrecht; Art. 10 Abs. 1 EGBGB)).

Im Geltungsbereich des Gesetzes (ber die Anderung von Familiennamen und Vornamen diir-
fen die zustandigen Behdrden nur Familien- und Vornamen eines Deutschen andern. Wer Deut-
scher ist, bestimmt sich nach Artikel 116 Abs. 1 des Grundgesetzes fur die Bundesrepublik
Deutschland.

Behdrden im Geltungsbereich des genannten Gesetzes dlirfen auch den Familien- und Vornamen
a) eines Staatenlosen mit Wohnsitz oder gewdhnlichem Aufenthalt
b) eines heimatlosen Auslanders mit gewdhnlichem Aufenthalt oder
c) eines auslandischen Flichtlings oder Asylberechtigten mit Wohnsitz
d) Kontingentfliichtling
im Inland andern.

Ansonsten kann eine offentlich-rechtliche Anderung des Namens (Familien- bzw. Vorname) aus-
landischer Staatsangehoriger nur durch Behorden ihres Heimatlandes erfolgen.

Auslandische Behdrden oder Gerichte kdnnen den Namen eines Deutschen mit Wirkung fur den
Geltungsbereich des Namensanderungsgesetzes nicht andern. Das gilt auch, wenn der Deutsche
seinen Wohnsitz oder gewohnlichen Aufenthalt in dem betreffenden Staat hat. Gleichwohl verfligte
Namensanderungen werden im deutschen Rechtsbereich nicht anerkannt, solange der Be-
troffene Deutscher ist.

Abweichend hiervon jedoch kénnen Behdrden in einem Vertragsstaat des Ubereinkommens vom
4. September 1958 liber die Anderung von Namen und Vornamen den Namen eines Deutschen
andern, wenn der Betroffene auf die Staatsangehdrigkeit des Staates besitzt, dessen Behorde den
Namen &ndert. Dieses Ubereinkommen gilt gegenwartig zwischen der Bundesrepublik Deutsch-
land und Frankreich, Italien, Luxemburg, Portugal, Niederlande, Osterreich, Spanien und Tiirkei.

Der Antrag auf Anderung des Familien- bzw. Vornamens ist schriftlich bzw. elektronisch mit Vor-
druck bei der zustandigen Verwaltungsbehdrde zu stellen. Falls der Antrag elektronisch gestellt
wird, ist er mit einer qualifizierten elektronischen Signatur nach dem Signaturgesetz zu versehen.
Nur so genugt er dem Schriftformerfordernis des Art. 3 a Abs. 2 BayVwVfG.



Ortlich zustandig ist die Verwaltungsbehérde, in deren Bezirk der Antragsteller seinen Wohnsitz
oder beim Fehlen eines Wohnsitzes seinen Aufenthalt hat oder zuletzt hatte.

Eine Anderung des Namens (Familienname bzw. Vorname) ist nur auf Antrag des berechtigten
Namenstragers und nur in der beantragten Form geandert. Namenstrager ist jede nattrliche Per-
son, unabhangig von ihrem Alter und Familienstand.

Ein Antrag erfordert jedoch volle Geschaftsfahigkeit und kann daher fir einen minderjahrigen,
sonst geschéaftsbeschrankten oder geschaftsunfahigen Namenstrager nur von einem gesetzli-
chen Vertreter eingebracht werden. Ein Vormund oder Pfleger bendtigt dazu die Genehmigung
des Vormundschaftsgerichts, die er selbst erwirken muss. Dies gilt auch fur einen Elternteil, dem
die gesetzliche Vertretung fir sein volljahriges Kind Gbertragen worden ist.

Hat der beschrankt Geschaftsfahige das 16. Lebensjahr vollendet, so hért ihn das Vormund-
schaftsgericht zu dem Antrag. Die Anhdérung wird von Amts wegen veranlasst

| Anderung von Familiennamen |

Ein Familienname darf nur geandert werden, wenn ein wichtiger Grund die Namensande-
rung rechtfertigt.

Ein wichtiger Grund liegt vor, wenn das schutzwirdige Interesse des Antragstellers an der Na-
mensanderung uberwiegt gegenuber den etwa entgegenstehenden schutzwurdigen Interessen
anderer Beteiligter und den in den gesetzlichen Bestimmungen zum Ausdruck kommenden
Grundsatzen der Namensfuhrung zu denen auch die soziale Ordnungsfunktion des Namens und
das offentliche Interesse an der Beibehaltung des iberkommenen Namens gehdren.

Die Interessen an der Namensanderung muss der Antragsteller ausfuhrlich vortragen und be-
grunden.

Da der Familienname ein wichtiges Identifizierungsmerkmal ist, besteht ein 6ffentliches Interesse
an der Beibehaltung des Uberkommenen Namens. Dem Antrag soll nur entsprochen werden,
wenn gegen die Anderung des Familiennamens unter dem Gesichtspunkt kiinftiger Identifizierung
keine Bedenken bestehen.

Ein wichtiger Grund fur eine Namensanderung kann danach beispielsweise vorliegen, wenn der
Familienname
e anstoRig oder lacherlich klingt,
e Schwierigkeiten in der Schreibweise oder bei der Aussprache zu einer nicht nur unwe-
sentlichen Behinderung verursacht,
¢ von Kindern angepasst werden sollen, den der allein sorgeberechtigte Elternteil nach der
Ehescheidung wieder angenommen hat.

Hinzu kommt bei solchen Fallen, in dem ein Kind namensmafig in eine Familie eingegliedert
werden soll, dass die Anderung des Familiennamens fir das Kindeswohl erforderlich ist.

In der Praxis kommen folgende Fallgruppen haufig vor (nicht abschlielRend):

e Anderung von Sammelnamen (z.B. "Mdiller", "Schmidt")

e Anderung von anstdRigen oder lacherlich klingenden Namen z.B. Schluckspecht" oder
zu unangemessenen oder frivolen Wortspielen Anlass geben

e Anderung von langen und besonders umstandlichen bzw. in Schreibweise und/oder
Aussprache schwierigen Namen

e Anderung von Namen fremdsprachigen Ursprungs innerhalb eines Jahres nach Einbdir-
gerung

. Anderung von Namen mit "ss" oder "R" sowie Namen mit Umlauten "ae", "oe" usw. die
zu erheblichen Behinderungen fuhren

¢ Beseitigung von Besonderheiten auslandischen Namens, die im Inland hinderlich sind
(Vatersnamen, geschlechtsbezogene Namensendungen u. &)



Da der Familienname grundsatzlich nicht zur freien Verfigung des Namenstragers steht, kommt
z.B. eine Namensanderung nicht in Betracht, wenn sie nur damit begrindet wird, dass der beste-
hende Name dem Namenstrager nicht gefallt oder dass ein anderer Name klangvoller ist oder
eine starkere Wirkung auf Dritte ausubt.

| Anderung von Familiennamen — Anforderung an psychologisches Gutachten |

Das offentliche Interesse an der Bestandigkeit der Namensflihrung hat gerade bei Personen, die
ihren Namen Uber erhebliche Zeit hinweg im Rechtsverkehr geflihrt haben, ein hohes Gewicht.
Bei Priifung ob ein wichtiger Grund flir die gewlinschte Namensanderung vorliegt, ist deshalb ge-
nerell ein strenger Malstab anzulegen.

Haufig wird zur Begriindung einer Namensanderung eine seelische Belastungslage geltend ge-
macht und versucht, sie mit einem nervenarztlichen oder psychologischen Attest zu belegen.

Eine seelische Belastungslage ist nach der Rechtsprechung des Bundesverwaltungsgerichts
dann als wichtiger Grund flir die Namensanderung anzusehen, wenn der Namenstrager bei ob-
jektiver Betrachtung Grund zur Empfindung hat, sein Name hafte ihm als Burde an.

Nicht maRgeblich ist, mit welcher Vehemenz er beteuert, unter dem Zwang zur Flhrung eines
bestimmten Namens zu leiden. Die Personlichkeitsentfaltung muss zwar nicht so stark beein-
trachtigt werden, dass die individuell unterschiedliche Belastbarkeitsgrenze erreicht wird.

Dies darf aber nicht dazu fiihren, dass der Namenstrager die Regelungen des Namensanderungs-
rechts bei der Bewaltigung jedweden seelischen Konflikts in Anspruch nimmt. Soweit die seeli-
sche Belastung nur als Ubertriebene Empfindlichkeit zu werten ist, liegt kein wichtiger Grund fir
eine Namensanderung vor.

Wirkt sich die Fihrung des bisherigen Namens aber als eine seelische Belastung aus, die Uber
eine bloRe gesteigerte Empfindlichkeit hinausgeht und nach allgemeiner Verkehrsauffassung ver-
standlich und begrindet ist, muss mit der Anerkennung eines wichtigen Grundes fur eine
Namensanderung nicht zugewartet werden, bis die seelische Belastung den Grad einer behand-
lungsbediirftigen Krankheit oder Krise erreicht hat. Den Namenstrager gerade vor diesen Folgen
zu bewahren, kann die Anderung des Namens rechtfertigen.

Bei der Beurteilung der Frage, ob die seelische Belastungslage unter Bertcksichtigung der ge-
gebenen Umstande nach allgemeiner Verkehrsauffassung verstandlich und begriindet ist, kann
sich die Verwaltungsbehdrde nicht nur auf das Vorbringen der betroffenen Person beschranken,
das erfahrungsgemafly nur die subjektive Sicht der Problematik widerspiegelt. Entscheidend ist
vielmehr, ob bei unvoreingenommener Betrachtungsweise die vorgetragenen Griinde so wesent-
lich sind, dass die Belange der Allgemeinheit, die regelmaRig die Beibehaltung des erhaltenen
Namens fordern, zurlicktreten miissen.

Das Gutachten einer sachkundigen Person sollte zu folgenden Aspekten nachvollziehbare
Aussagen enthalten:

Dauer und Methodik der Begutachtung

Krankheitsbild (Diagnose)

ggf. Dauer des Behandlungszeitraums

Mdglichkeiten und Grenzen von therapeutischen Bemihungen

Art und Ausmal} der seelischen Belastungen, die vom Namen herrihren und den damit
verbundenen konkreten Auswirkungen auf den Alltag der betroffenen Person
Erforderlichkeit der Aufnahme des begehrten Namens, um der Belastungslage zu entgeg-
nen

7. Differenzierte Darlegung der mit der FUhrung des bisherigen Familiennamens verbun-
denen psychischen Problematik
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Als Sachverstandige kommen insbesondere Psychologische Psychotherapeuten, Kinder- und Ju-
gendpsychotherapeuten sowie Facharzte fir Psychotherapie und Psychoanalyse in Betracht, die
zu einer fundierten Begutachtung befahigt sind.

Beachten Sie bitte, dass Atteste, Bescheinigungen und Gutachten, die sich nur auf wenige Zeilen
und Satze beschranken, undifferenziert den vom Antragsteller geltend gemachten Sachverhalt
wiederholen und das Namensanderungsvorhaben zur Besserung der jeweiligen Befindlichkeit le-
diglich befirwortend unterstitzen, selbst wenn sie von Facharzten stammen, den genannten An-
forderungen an ein Gutachten nicht gentigen kdnnen.

Ein Gesamtverzeichnis der 6ffentlich bestellten und vereidigten Sachverstandigen in Bayern, das
auch solche auf dem Fachgebiet der Psychologie enthalt, gibt die Bayerische Industrie- und Han-
delskammer jahrlich heraus. Im Internet kdnnen Sie 6ffentlich bestellte und vereinigte Sachverstan-
dige im bundesweiten Sachverstandigenverzeichnis finden (http://svv.ihk.de)

| Wahl des neuen Familiennamen

Die Wahl des neuen Familiennamens obliegt zunachst dem/der Antragsteller(in).

Es besteht aber kein Anspruch auf einen bestimmten Familiennamen. Der neue Familienname
muss zum Gebrauch als Familienname geeignet sein. Er soll nicht den Keim neuer Schwierigkei-
ten in sich tragen, z.B. kein Sammelname sein. Ein Phantasiename kann als Familienname nur
gewahrt werden, wenn er nach Klang- und Schreibweise auch geeignet ist, als Familienname fur
die Familienangehorigen zu dienen. Namensbildungen, die durch ihre Langer im taglichen Ge-
brauch zu Schwierigkeiten und z.B. zu Abklrzungen fuhren kdnnten, sind ebenfalls zu vermeiden.

Durch den neuen Familiennamen darf kein falscher Eindruck Uber familidre Zusammenhange er-
weckt werden. Auf mutmaRliche Gefuihle und Interessen anderer Trager des gewinschten Fami-
liennamens ist keine Riicksicht zu nehmen, auch wenn diese keinen Rechtsanspruch darauf ha-
ben, dass der Kreis der Trager dieses Namens nicht durch eine Namensanderung erweitert wird.

Ein Familienname, der durch frihere Trager bereits eine Bedeutung, z. B. auf historischem, lite-
rarischem und politischem Gebiet, erhalten hat, soll im Allgemeinen nicht gewahrt werden.

Als neuer Familienname kann z. B. der nicht zum Ehenamen gewordene Geburtsname eines Ehe-
gatten oder der Familienname eines Vorfahrens gewahrt werden. Daneben kommt, insbesondere
bei der Anderung eines fremdsprachigen Namens, die Bildung eines an den bisherigen Namen
anklingenden neuen Familiennamens in Frage. Bei Anderungen zur Beseitigung von Schwierig-
keiten in der Schreibweise oder bei der Aussprache eines Familiennamens gentigt in der Regel
eine Anderung der Schreibweise des Namens.

Bei einer Anderung des Familiennamens zur Beseitigung einer Verwechslungsgefahr oder bei
einem Sammelnamen kann dem bisherigen Familiennamen auch ein unterscheidender Zusatz
hinzugefiigt werden.

| Anderung von Vornamen |

Vornamen diirfen nur geandert werden, wenn ein wichtiger Grund ihre Anderung rechtfer-
tigt.

Bei der Beantragung der Anderung des Vornamens sind die Ausfihrungen zur Anderung des
Familiennamens zu beachten, mit der MaRgabe, dass das offentliche Interesse an der Beibehal-
tung des bisherigen Vornamens geringer zu bewerten ist.

Vornamen von Kindern, die alter als ein Jahr und jlinger als sechszehn Jahren sind, sollen aus
schwerwiegenden Grinden zum Wohl des Kindes geandert werden.


http://svv.ihk.de/

Mit dem Ausspruch der Annahme als Kind kann das Familiengericht den Vornamen des Kindes
andern, wenn dies aus schwerwiegenden Grinden zum Wohl des Kindes erforderlich ist (§ 1757
Abs. 2 des Birgerlichen Gesetzbuches).

Hat das Familiengericht das Vorliegen schwerwiegender Griinde verneint und deshalb die Ande-
rung der Vornamen abgelehnt, so kommt auch eine Anderung der Vornamen nach dem Gesetz
Uber die Anderung von Vor- und Familiennamen aus mit der Annahme als Kind zusammenhan-
genden Grinden nicht in Betracht.

Als neue Vornamen durfen anstoRige oder solche Bezeichnungen, die ihrem Wesen nach keine
Vornamen sind, nicht gewahlt werden. Als Vornamen durfen auch Familiennamen nicht gewahlt
werden, soweit nicht nach ortlicher Uberlieferung Ausnahmen bestehen. Mehrere Vornamen kon-
nen zu einem Vornamen verbunden werden; ebenso ist die Verwendung einer gebrauchlichen
Kurzform eines Vornamens als selbstandiger Vorname zuldssig. Fur Personen mannlichen Ge-
schlechts sind nur mannliche, fir Personen weiblichen Geschlechts nur weibliche Vornamen zu-
I&ssig. Nur der Vorname Maria darf Personen mannlichen Geschlechts neben einem oder meh-
reren mannlichen Vornamen beigelegt werden.

Die Schreibweise der Vornamen richtet sich nach den allgemeinen Regeln der Rechtschreibung,
aulRer wenn trotz Belehrung eine andere Schreibweise verlangt wird.

Keine Anderung im Sinn des Namensénderungsgesetzes ist die Anderung von Rufnamen, den
es im rechtlichen Sinn nicht gibt. Unter mehreren beigelegten Vornamen steht es dem
Namenstrager frei, welchen er als Rufnamen gebrauchen will.

| Verfahren |

Nachdem Sie den Antrag gestellt haben, hdren wir die Schuldnerverwaltung beim Amtsgericht
und die zustandige Polizeidienststelle zu dem Vorhaben an. Im Einzelfall ist die Beteiligung wei-
terer Fachstellen, z.B. Jugendamt notwendig. Sobald bei uns alle notwendigen entscheidungser-
heblichen Nachweise vorliegen, kdnnen wir eine Entscheidung treffen.

Wenn wir Ihrem Antrag entsprechen kénnen, stellen wir lhnen Uber die erfolgte Namensanderung
eine Urkunde aus, die Grundlage fiir die Neuausstellung aller weiteren behérdlichen Dokumente
ist (Personalausweis, Reisepass, Fuhrerschein, Fahrzeugschein, Lohnsteuerkarte usw.). Dar-
Uber hinaus sollten Sie alle anderen Behdrden und privaten Institutionen, mit denen Sie in regel-
maRigem Kontakt stehen, von der Anderung informieren.

Sofern wir im Lauf des Verfahrens erkennen, dass lhr Antrag nur geringe Erfolgsaussichten hat,
empfehlen wir lhnen, den Antrag aus Kostenersparnisgrinden zurlickzuziehen.

Wenn wir lhren Antrag ablehnen mussen, stellen wir lhnen einen rechtsmittelfahigen Bescheid
formlich zu. Gegen den Bescheid steht Ihnen ohne weiteres Widerspruchsverfahren der Verwal-
tungsrechtsweg zum Bayerischen Verwaltungsgericht in Miinchen zur Uberpriifung unserer Ent-
scheidung offen.



| Vorzulegende Unterlagen fiir Namensanderung

Fremdsprachige Urkunden sind mit einer Ubersetzung eines 6ffentlich beeidigten oder anerkannten
Ubersetzers vorzulegen.

O

Antrag mit der Angabe des wichtigen Grundes, der die Anderung des Familiennamens
rechtfertigen soll (ausfihrliche Begriindung)

Zum Wohnsitz (Nr. 17 Buchst. d NamAndVwV)

|
O

erweiterte Meldebescheinigung mit Vermerk der Staatsangehorigkeit
Nachweise Uber den Aufenthalt in den letzten 5 Jahren vor Antragstellung

Zur Staatsangehdrigkeit (Rechtsstellung) fiir die im Antrag erfasste Person (Nr. 17 Buchst. ¢ NamAnd-

VwV)
O
O
O

Kopie des amtlichen Lichtbildausweises (Personalausweis oder Reisepass) aller beteiligten
Personen

Bescheinigung nach § 15 BVFG, Registrierschein, Einblrgerungsurkunde, Staatsange-
horigkeitsausweis

Reiseausweis oder ein Eintrag der Auslanderbehérde im Pass oder Passersatz oder die
amtliche Bescheinigung nach § 2 Abs. 1 des FluchtiMaBnG

Zum Personenstand (Nr. 17 Buchst. e NamAndVwV)

O

O
O

beglaubigte Abschriften des Geburtseintrags des Antragstellers und aller Personen, auf die
sich die Anderung des Familiennamens erstrecken soll

(nicht alter als 6 Monate)

Abstammungsurkunde oder Geburtsurkunde reicht nicht aus

beglaubigte Abschrift des Familienbuches oder (wenn ein solches nicht vorhanden ist) Hei-
ratseintrages, wenn der Antragsteller verheiratet ist (nicht alter als 6 Monate)

kirchliche oder andere beweiskraftige Bescheinigungen, wenn o.g. Urkunden nicht vorgelegt
werden kénnen

Sonstige Unterlagen nach Nr. 17 Buchst. f-i NamAndVwV)

O

O OO0

aktuelles amtliches Flihrungszeugnis nach § 28 Bundeszentralregistergesetz firr alle Perso-
nen Uber 14 Jahre, deren Name geandert werden soll (Beantragung beim Einwohnermelde-
amt des Wohnortes)

Bescheid Uber eine frihere Entscheidung in einem Namensanderungsverfahren
Bescheinigung Uber Einkommensverhaltnisse, falls die Gebihr ermaRigt werden soll

gaf. Nachweise Uber die Schwierigkeiten, die mit der Fihrung des zu &ndernden Namens
einhergehen

ggf. psychologische Gutachten zur seelischen Belastungslage

Zusatzlich bei Antrag flr Scheidungs-, Stief- oder Pflegekinder oder bei Betreuten

O

OO0 Oo  Od

Genehmigung des Vormundschaftsgerichts bei Antrag durch Vormund, Pfleger oder Betreuer
(Nr. 17 Buchst. g NamAndvwV)

Bestallungsurkunde bei Beantragung durch einen Vormund

Anhérung des Vormundschaftsgerichts bei Gber 16 Jahre alten beschrankt geschaftsfahigen
Personen (Nr. 17 Buchst. h NamAndVwV) oder Geschaftsfahigen, fiir die ein Betreuer bestellt
und ein Einwilligungsvorbehalt angeordnet ist (§ 2 Abs. 2 NamAndG)

beglaubigte Ablichtung des Scheidungsurteils/-beschlusses

Nachweis Uber den Besitz des elterlichen Sorgerechts (Negativbescheinigung Jugendamt)
oder beglaubigte Ablichtung des Sorgerechtsbeschlusses

Zustimmungserklarung der leiblichen Mutter

Zustimmungserklarung des leiblichen Vaters

Zustimmungserklarung der Pflegeeltern
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